
Rückbildungskurs
für Frauen nach Fehl- und Totgeburt und 
dem frühen Tod eines Neugeborenen
– inklusive Elternabend –

Gesprächsgruppe
für Männer

H e r z e n s k i n d e r

G e s p r ä c h e   –   B e w e g u n g   –   A t e m   –   B e c k e n b o d e n



K u r s l e i t u n g  Christine Maek, Hebamme und Katja Münch, Hebamme 
 Ihre Anmeldung nehmen wir telefonisch unter 0911-47 10 84 oder 
 0911-21 69 93 43 entgegen. www.Netz-für-trauernde-Eltern.de

K u r s b e g i n n  ca. 3 mal im Jahr

K u r s o r t  Hebammenpraxis in Nürnberg

K u r s z e i t e n  4 Treffen á 3-4 Stunden

K u r s g e b ü h r  130 Euro. Sprechen Sie uns an bei fi nanziellen Engpässen.

E l t e r n a b e n d  im Lauf des Kurses zusätzlich 1 Abend mit 2,5-3 Stunden, pro Paar 20 Euro

K o s t e n ü b e r n a h m e  durch die Krankenkasse nach Anfrage anteilig möglich (maximal 56 Euro)

G e s p r ä c h s g r u p p e   für Männer, 2 x 3 Stunden bei entsprechender Nachfrage. 
Kursleitung Richard Sporrer, Paar- und Familientherapeut; in Kooperation 
mit Zoff + Harmonie, Familienbildung der Kath. Stadtkirche; Gebühr 30 Euro

G e s p r ä c h e   –   B e w e g u n g   –   A t e m   –   B e c k e n b o d e n


